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-
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D
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l
un

dru 5 au Vendredi 9 Janvier 2026

1 menu bio pa
r 

trimestre 

Sauté de porc 
s a uce diab le

Petits po is 

i
:

r

Pomme s de terre 0

àl'h�
- --- -.:::r-�"'----

Nu
gg

e t d e colin 0
d'Alaska

Car otte
s 

0
sauce à la crèm

e 

-- ---- - - -- - -- -- - -- - -- - -- - --- - . <lj
------------ - --- -------

Em m e nta
l 

(lait) 0

Pur ée de po mm e/fraise 

\.� 
'i

f
� l 

• 

\ 

Couscous végéta
l aux 5 légumes

Semoule 0

Fromage
ail et fines herbes

• petit moulé (lait) 0 

Mousse
saveur chocolat au lai t  

(lai
t) 0 
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12 au Vendredi 16 Janvier 2026 

1 menu bio par trimestre 

1 

-

Filet de poulet 
., sauce blanche 

. Purée de carottes 

l�y rt é t'' , aou suer aroma 1se 
; � (lait) O

l 

Madeleine 

i 

r, 
i 

, 

\... •. 

,,, __ 

Coleslaw 
( carottes O 

chou blanc Q , .. _ _ __mayonnaise) �l�·"-·-oil 

Coquillettes (blé) O
sauce bolognaise 

végétarienne 

Ili 

-�""'-

Chipolatas #
au jus 

Haricots blancs 
sauce tomate 

., 

J Yaourt (local) fl!t 
,, petit frevHlais nature sucré 
,_ 

111 
J Purée de pomme (fruit)- ,. 

'Gâteau au yaourt 
(farine locale) fl!tî. 

• • " . -•-· ,.,,,.,, ,.,� ' __ :,-"'� � � "l,'f! 

• 
i"� 

·,-, 

1/f 

' 

' 



__...�;.--;-�:=::::;�;��' ,,..-ri*·-- -.. ,"-;_��:�
1
t� llf e�- .':�1\11, lif/ ,--.. , :· •,,:è' '•\1 1 1'•1�f ►--- - • , • -� ltiii'I 1 1 i . � ,•/.'!,' \.1, •, .,V '. I� .... /t/1,t •,i.:.\ r--1 ,_, .,,, ,, ./ li/ �" , ... , ,� ,,, ' .-<;"'.'..i

''•�- ---�/·_...--· 

r ·

�t� 

Cordon bleu de dinde 

Ratatouille ê'f::

19 au Vendredi 23 Janvier 2026 

1 menu bio par trimestre 

Carottes râpées 0
vinaigrette aux herbes 

Spaghettis (blé) 0 
sauce fromages 

(mozzaella, cheddar, 
gouda) 

• . �;- �5 ! ___________________ �-------

Coulommiers 
(lait) 0 

Crème dessert (lait) 
saveur chocolat 

L:;:I 

d. 
J'j J -

.. ID ' �" 
7\ �'\..€.Q.. �-0-\.. t\e.... 

.l'•'l•;·•"···i'.'(!r,·•·•"''·"•llU'.Ql•'ô•·:'.''h�••t7N-:.Wf ... 1t'> ... ,.,.l\,,,·. 

'h. 

•o•Tf' r---

Tomate farcie 
(sans porc) 

Semoule 0 
: 

-----

Yaourt sucré aromatisé 
(lait) 

O
---

lie flottante 

i 
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Macédoine 
mayonnaise 

Blanquette de dinde 

Riz 

··["'"•L- • - ·-·-··- - __________________ ] ___ (J- •. 

Cake aux poires ) : .... • 
et chocolat • ;;

(farine locale) e L 
. �---'-,è�/M•r·c.,-X,1 , _·:.....Z .. 'll•.r;s;0•ft·--••--fet-�-� 

1 

1. 

Du llmndm 26 au Vendredm 30 Janvier 2026 

1 menu bio par trimestre 

L•-�:-......... .., • ""=--------•

Palette# 
à la diable 

Purée de potiron 
-----------------------·tri 

Fromage à pâte pressée !(:•,_:_ 
edam il

•..• �--------------------------------J'_•-I··1 
1 

:i 

' Mousse (lait) 0 li · 
I, saveur chocolat au lait 11 ' ;\ 
�•:r .C. yvc::.n ·?" �w-;rrr,-�T , 4 -,!f& -,;,;-g;r,:,�,·; t "'.r<_•�:-·1�r . .J'. ., 

Céleri frais 
mayonnaise 

111 111- ·-,,."s/i\'.1.--': ,1 

• 111
,! -��

iîil 

[_/=\;1 

Cassolette dieppoise [! 
(Cubes de poissons)�

Carottes fondantes O � 

� 1 

1 

-1 

Fromage frais 1/2 sel �, paysan breton (lait) 0 �
I 

,j 
tt -------�i 

Dessert lacté flan 
saveur vanille 
nappé caramel 
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(; 
Riz aux petits légumes :1 

et vinaigrette 
(macédoine) 

il 
1' Sauté de dinde 
i, 

1� 
à la moutarde 

1 
1 

Haricots verts 
--------

., 

.NULA 

RMANDE 
u lundi 2 au Vendredi 6 Février 2026 

1 menu bio par trimestre 

- -----11,"'-------------

.it o., 
Beignets de poisson ; 

r-��ouill; ;;
� 

ii 

. �! . 

; 

" 

-,� - ;;'"'""'�.,-'Ol< a� •• ,. 

Carottes râpées O 
vinaigrette 

Crépinette de porc # 

LentillesO 

.. ,..,,.qn:..,i-••·· -

77-· 
Palmiera 1 

.. 
_
- Spécialité fromagère (lait) �-

: 
• îl tartare ail et fines herbes � 

(l 

;I;
_ 

Cake façon pain d'épice 
:

Purae�=:=•� 
i. 

1 (farine locale) f!'} 

\-

"·· 

►�-

_,,,..,........,,,,�� ,...,,_,.,,,_.,,_,_TO""-'•'�""-•" r.=,-,,,���•�• •�., �•---

Raviolis boeuf tomate 

Fromage frais sucré 
au lait entier 0 

� 
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NULA 

ANDE 
Du lundi 9 au Vendredi 13 Février 2026 

1 menu bio par trimestre 

i- -

Ir" 

r1 Chipol�tas #
aUJUS 

-----------.f! 

·�

Frites

Yaourt sucré aromatisé
(lait) 0 

Madeleine

�f'

1. 

Entrée chaude 
Acras à la morue

Rôti de dinde 
sauce forestière

Petits pois, navets,
carottes 

LL 
-, 

-------.:._ _________ l____ ,-

Fruit de saiso
1

.

►�

Yaourt à boire
saveur vanille 

t, 


